
Διοργάνωση

Προβολή µέσω της ιστοσελίδας
www.livemed.gr

Άσκηση της Ιατρικής στην Εποχή του SARS-CoV-2
Η κριτική µατιά του κλινικού ιατρού

e - CONGRESS

Φεβρουαρίου 
2021

19 - 20
Επιστηµονικό Πρόγραµµα

Γ’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
www.sotiria-meduoa.gr

Ογκολογικό Κέντρο Ιατροβιολογικής 
Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΟΚΙΒΕΕ)

Υπό την αιγίδα του
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

Ελληνική Εταιρεία Καρκίνου Πνεύµονα 
(ΕΛΕΚΑΠ)

®
 �
��

��
��
��
��
��
��

�
��
��
��
��

��
��
��

��
��
�
�
�

Θα χορηγηθούν 16 µόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο



ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Ο ιός SARS-CoV-2 έχει πλέον εγκατασταθεί στη ζωή μας και έχει αλλάξει τελείως την καθημερινότητα, τις 
προτεραιότητες και τις αξίες μας. Διανύοντας το δεύτερο κύμα, δοκιμάζονται όχι μόνο οι αντοχές του 
υγειονομικού συστήματος και των κοινωνικο-οικονομικών δομών, αλλά και η ατομική ηθική και ευθύνη του 
καθενός από εμάς, ως ανθρώπων και επαγγελματιών υγείας.

Αν και φαίνεται να έχουν αποσαφηνιστεί αρκετά θέματα όσον αφορά στη φυσική πορεία της νόσου COV-
ID-19, την εργαστηριακή τεκμηρίωση και τους θεραπευτικούς χειρισμούς, παραμένουν πολλά αναπάντητα 
ερωτήματα σχετικά με την περαιτέρω πορεία της επιδημίας και πώς αυτή μπορεί να αναχαιτιστεί, τα 
διάφορα είδη αγωγής, αντιικής ή/και ανοσοπαρέμβασης, τους ειδικούς χειρισμούς, και τις μακροπρόθεσμες 
επιπλοκές της νόσου. Νέα επιτεύγματα και κυρίως η είσοδος του εμβολίου στην πρόληψη της νόσου θέτουν 
ισχυρές βάσεις για την αρχή του τέλους αυτής περιπέτειας.

Η ανάγκη για ταχεία πληροφόρηση οδήγησε σε πληθωρισμό ιατρικής πληροφορίας, με συνακόλουθο 
συμβιβασμό στην ποιότητα της αξιολόγησης, με αποτέλεσμα συχνά αντικρουόμενες απόψεις να 
δημιουργούν σύγχυση στους επαγγελματίες υγείας, τόσο στην πρωτοβάθμια, όσο και στην νοσοκομειακή 
άσκηση της Ιατρικής.

Η παρούσα επιστημονική εκδήλωση, η οποία στηρίζεται στην τεκμηριωμένη επιστημονική γνώση (evidence 
based), αλλά αναγκαστικά και στην έγκυρη άποψη του ειδικού (experts opinion), καλύπτει ολοκληρωμένα 
τα νεότερα επιστημονικά δεδομένα στον τομέα της πρόληψης, της διάγνωσης και της αντιμετώπισης της 
COVID-19 λοίμωξης.

Απευθύνουμε λοιπόν κάλεσμα διαδικτυακής συνάντησης ιατρών, νοσηλευτών και βιολόγων όλων των 
ειδικοτήτων σε ένα e-Congress με θέμα «Άσκηση της Ιατρικής στην Εποχή του SARS-CoV-2. Η κριτική ματιά 
του Κλινικού Ιατρού». Το πρόγραμμα περιλαμβάνει συζητήσεις για όλα τα «καυτά» θέματα της πανδημίας, 
από τα μέτρα προφύλαξης και την έγκυρη διάγνωση, μέχρι τη θεραπεία και τους ειδικούς χειρισμούς. 
Παράλληλα γίνεται μία προσπάθεια προσέγγισης των προβλημάτων που προκύπτουν στο χειρισμό 
πασχόντων άλλων νοσημάτων εν μέσω των ειδικών συνθηκών που επιβάλει η πανδημία.

Σας καλούμε όλους να συνδεθείτε μαζί μας στις 19 & 20 Φεβρουαρίου σε μια διαδραστική, δικτυακή 
συζήτηση με τους ειδικούς, σχετικά με την πανδημία από τον ιό SARS-CoV-2 και τις επιπτώσεις της, με 
γνώμονα την βέλτιστη παροχή φροντίδας προς τον ασθενή.

Με εκτίμηση,

Ό Πρόεδρος
της Όργανωτικής Επιτροπής 

Κωνσταντίνος Νικ. Συρίγος
Καθηγητής

Παθολογίας & Ογκολογίας
Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.

 

Γαρυφαλλιά Πουλάκου
Επίκουρη Καθηγήτρια Ε.Κ.Π.Α., 

Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος
 

Βησσαρία Σακκά
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος

 

Όι Πρόεδροι της 
                Επιστημονικής Επιτροπής 
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     ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΦΕΒΡΌΥΑΡΙΌΥ 2021

09:00 - 09:05  Εισαγωγή - Χαιρετισμοί
   Κωνσταντίνος Ν. Συρίγος, 
   Καθηγητής Παθολογίας & Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Συνεδρίου
   Βασίλειος Κικίλιας,
   Υπουργός Υγείας

09:05 - 10:30  SARS-CoV-2 επιδημιολογία - Πώς φτάσαμε ως εδώ
   Προεδρείο: Π. Λάγιου, Π. Πρεζεράκος
09:05 - 09:25  Το επιδημιολογικό μοντέλο εξάπλωσης στο δεύτερο κύμα       Γ. Μαγιορκίνης
09:25 - 09:45  H επίδραση του εμβολιασμού στην πανδημία COVID-19
   υπό διάφορα σενάρια προτεραιοποίησης          Β. Σύψα
09:45 - 10:00  Έκθεση ιατρονοσηλευτικού προσωπικού στον COVID-19 
   - νεότερα δεδομένα από την παγκόσμια και ελληνική 
   πραγματικότητα                    Ε. Μαλτέζου
10:00 - 10:15  Κλινικές μελέτες: εμπειρία από διεθνείς συνεργασίες                         Γ. Τουλούμη
10:15 - 10:30  Προγνωστικά μοντέλα για την επιδημιολογική πρόβλεψη 
   για τη διασπορά του COVID-19 κατά το διάστημα 
   Φεβρουάριος - Απρίλιος 2021 - 3ο κύμα                 Δ. Παρασκευής

10:30 - 11:00  Διάλειμμα

11:00 - 12:30  SARS-CoV-2 βασικές γνώσεις - Κλινική διαχείριση
   Προεδρείο: Α. Κοτανίδου, Σ. Ντουράκης
11:00 - 11:15  Ιολογία και Παθογένεια – Υπάρχουν νεότερα δεδομένα;            Ν. Σπανάκης
11:15 - 11:30  SARS-CoV-2 και γρίπη: Τί ζήσαμε έως σήμερα            Π. Μπακάκος
11:30 - 11:45  Απεικονιστικά ευρήματα – νεότερα δεδομένα      Κ. Ταβερναράκη
11:45 - 12:00  Κλινικά ευρήματα και βιοδείκτες ασθενούς με COVID-19 
   λοίμωξη - Προγνωστικά μοντέλα βαρύτητας νόσου            Μ. Σαμάρκος
12:00 - 12:15  Κλινικές μελέτες - Η εμπειρία των Ελληνικών Δημοσιεύσεων       Μ. Γαβριατοπούλου
12:15 - 12:30  Σχολιασμός

12:30 - 13:30  Διαγνωστικές δοκιμασίες
   Προεδρείο: Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης, Β. Σακκά
12:30 - 12:50  Μοριακές μέθοδοι και Αντιγονικές δοκιμασίες - 
   Ο ρόλος των «γρήγορων τεστ»                                                              Σ. Πουρνάρας
12:50 - 13:10  Ανίχνευση αντισωμάτων και οροεπιδημιολογικές 
   μελέτες - νεότερα δεδομένα                                                           Χ. Χατζηχριστοδούλου
13:10 - 13:30  Ποια η κατάλληλη μέθοδος; Επιλογή μεθόδου: 
   Πότε και ποια (η «πίεση» στα εργαστήρια αναφοράς)    Γ. Βρυώνη
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13:30 - 14:30  Διάλειμμα

14:30 - 15:45  Πανδημία και κοινωνία
   Προεδρείο: Μ. Θεμιστοκλέους, Π. Γαργαλιάνος
14:30 - 14:45  Η ασφάλεια των ασθενών σε οίκους ευγηρίας 
   και κλειστές δομές                       Κ. Αθανασίου
14:45 - 15:00  Burnout Syndrome και πανδημία        Κ. Κοντοάγγελος
15:00 - 15:15  Δίκαιο και δικαιώματα σε περίοδο «έκτακτων» μέτρων. 
   Διλήμματα που αναδεικνύει η διαχείριση 
   της πανδημίας COVID-19         Κ. Χριστοδούλου
15:15 - 15:30  Ο ρόλος των Μέσων Μαζικής Δικτύωσης 
   στην εποχή της πανδημίας           Π. Τσίμας
15:30 - 15:45  Συζήτηση

15:45 - 16:15  Διάλειμμα

16:15 - 18:10  Θεραπευτικά πρωτόκολλα - νεότερα δεδομένα
   Προεδρείο: M. Χίνη, Α. Αρμαγανίδης
16:15 - 16:35  Διέγερση ανοσοποιητικού συστήματος και διαταραχές 
   πήξης σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς με COVID-19, 
   H1N1 και βακτηριακή σήψη                                 Ι. Βασιλειάδης
16:35 - 16:55  Θρομβοπροφύλαξη στον μετρίως πάσχοντα και 
   τον εξωνοσοκομειακό ασθενή             Ε. Δημακάκος
16:55 - 17:15  Ανοσοτροποποιητικές παρεμβάσεις              Ε. Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης
17:15 - 17:35  Πλάσμα αναρρωσάντων ασθενών                 Μ. Πολίτου
17:35 - 17:55  Αντιικά φάρμακα σε φάση ανάπτυξης                Α. Πεφάνης
17:55 - 18:10  Συζήτηση              

18:10 - 18:30  Δορυφορική Διάλεξη                                                                        sponsored by
   Προεδρείο: Α. Παπαδόπουλος
   Νεότερα δεδομένα στις ανοσοτροποποιητικές 
   θεραπείες και στα μονοκλωνικά αντισώματα            Σ. Κουλούρης

18:30 - 19:00  Διάλειμμα

19:00 - 20:00  Δορυφορικό Συμπόσιο                                        sponsored by
   Προεδρείο: Π. Παναγόπουλος
19:00 - 19:30  Η αντι-ιική θεραπεία στην COVID-19 λοίμωξη        Κ. Ακινόσογλου
19:30 - 20:00  Η φροντίδα των ατόμων με HIV λοίμωξη 
   στην εποχή της Covid-19 πανδημίας           Μ. Ψυχογυιού

20:00 - 20:30  Διάλεξη
   Προεδρείο: Κ.Ν. Συρίγος
   Aντιμετώπιση του COVID-19 στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας              Α. Κοτανίδου

sponsored by

sponsored by

- 04 - 



ΣΑΒΒΑΤΌ 20 ΦΕΒΡΌΥΑΡΙΌΥ 2021

09:00 - 11:00  COVID-19: Μια πολυσυστηματική νόσος
   Προεδρείο: Κ. Τσιούφης, Π. Σφηκάκης
09:00 - 09:15  COVID-19 και καρδιαγγειακά συμβάματα (αναγκαιότητα 
   οργάνωσης μονάδας εμφραγμάτων για SARS-CoV-2 θετικούς 
   ασθενείς)                Χ. Βλαχόπουλος
09:15 - 09:30  Ρύθμιση αντϊυπερτασικής αγωγής την εποχή COVID-19   Γ. Στεργίου
09:30 - 09:45  COVID-19 και σακχαρώδης διαβήτης         Ν. Τεντολούρης
09:45 - 10:00  COVID-19 και νευρικό σύστημα             Γ. Τσιβγούλης
10:00 - 10:15  COVID-19 και νεφρική νόσος                Σ. Μαρινάκη
10:15 - 10:30  COVID-19 και ηπατική νόσος      Ι. Βλαχογιαννάκος
10:30 - 10:45  COVID-19 σε ασθενείς με αυτοάνοσα νοσήματα     Δ. Βασιλόπουλος
10:45 - 11:00  Συζήτηση

11:00 - 11:30  Διάλειμμα 

11:30 - 13:00  Round table: International experience and current situation
   Three caveats in my country/setting, my 3 strong messages, 
   my 3 things that I could do better
   Moderators: G. Dimopoulos, G. Poulakou, G. Stergiou
11:30 - 11:40   Ε. Gkrania-Klotsas (UK)
11:40 - 11:50   M. Bassetti (Italy)
11:50 - 12:00   K. Arvaniti (Thessaloniki)        
12:00 - 12:10   S. Kanj (Lebanon)
12:10 - 12:20   J.R. Masclans (Barcelona)
12:20 - 12:30   G. Dimopoulos (Athens)
12:30 - 13:00   Discussion

13:00 - 14:15  Συνυπάρχοντας με τον SARS-CoV-2
   Προεδρείο: Α. Ψυρρή, Ν. Νικητέας
13:00 - 13:15  Non-COVID-19 ασθενείς με καρκίνο στην εποχή της πανδημίας            Α. Μπάμιας
13:15 - 13:30  Λειτουργία ημερήσιας νοσηλείας για Non-COVID-19 ασθενείς  Η. Κοττέας
13:30 - 13:45  Γαστρεντερολογικοί χειρισμοί σε SARS-CoV-2 θετικούς ασθενείς             Γ. Μπάμιας
13:45 - 14:00  Χειρουργικές επεμβάσεις την εποχή COVID-19               Ε. Πικουλής
14:00 - 14:15  Συζήτηση

14:15 - 15:30  Διάλειμμα
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15:30 - 17:15  Σοβαρή COVID-19 λοίμωξη και επιπλοκές

   Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος, Ι. Κοσκίνας

15:30 - 15:50  Mη επεμβατικές μέθοδοι αντιμετώπισης αναπνευστικής 

   ανεπάρκειας λόγω COVID-19 πνευμονίας                                   Ι. Καλομενίδης 

15:50 - 16:10  Ενδείξεις διασωλήνωσης και νοσηλεία στη ΜΕΘ      Ν. Ροβίνα

16:10 - 16:30  Αντιμικροβιακή αντοχή και COVID-19: 

   Είναι εφικτό το antimicrobial stewardship;          Α. Αντωνιάδου

16:30 - 16:50  Διαξιφισμός: Κορτικοειδή - Μικρή έναντι μεγάλης δόσης                 Σ. Λουκίδης

16:50 - 17:15  Συζήτηση

17:15 - 18:30  Δορυφορικό Συμπόσιο     sponsored by

   Βακτηριακές και Μυκητιακές συλλοιμώξεις 

   και επιλοιμώξεις σε ασθενείς με COVID-19       

   Προεδρείο: Γ. Πουλάκου

17:15 - 17:35  Βακτηριακή πνευμονία από την κοινότητα 

   σε ασθενείς με COVID-19                  Θ. Νιτσοτόλης

17:35 - 17:55  Δευτερογενείς λοιμώξεις από Gram (-) πολυανθεκτικά

   παθογόνα σε ασθενείς με COVID-19          Β. Σακκά

17:55 - 18:15  Διηθητική ασπεργίλλωση σε ασθενείς με COVID-19             Γ. Πουλάκου

18:15 - 18:30  Συζήτηση

18:30 - 18:45  Διάλειμμα

18:45 - 20:15  Όχυρώνοντας το αύριο

   Προεδρείο: Χ. Γώγος, Γ. Χρύσος

18:45 - 19:05  Οργάνωση και λειτουργία κλινικής COVID-19 

   εν μέσω επιδημιολογικής καταιγίδας           Σ. Μεταλλίδης

19:05 - 19:25  Ο ασθενής post-COVID-19 - Η εμπειρία του Τακτικού 

   Εξωτερικού Ιατρείου στο Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  «Η Σωτηρία»               Ε. Κάκαλου

19:25 - 19:45  Αντιμετώπιση του ασθενή με COVID-19 στην κοινότητα        Ι. Καλομενίδης

19:45 - 20:15   Εμβόλιο SARS-CoV-2 - νεότερα δεδομένα       Μ. Τσολιά
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ΌΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΌΕΔΡΌΙ

Bassetti Matteo
MD, PhD, Professor of Infectious Diseases, Department of Health Science, University of Genoa, Head, In-
fectious Diseases Clinic, Hospital Policlinico San Martino–IRCCS, Genoa, Italy, President of Italian Society of 
Anti-Infective Therapy (SITA)
Kanj Souha
Professor of Medicine, Head, Division of Infectious Diseases, Department of Internal Medicine, Chair, Infec-
tion Control and Prevention Program, Co-Director, Antimicrobial Stewardship Program, American University 
of Beirut Medical Center, Lebanon, Consultant Professor, Duke University Medical Center, USA
Masclans Joan 
MD PhD, Medical Education and Teaching Director PSMAR, Head of Critical Care Department, Hospital del 
Mar, Professor of Medicine, Autonomous University of Barcelona (UAB)
Αθανασίου Καλομοίρα
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Ακινόσογλου Καρολίνα
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών
Αντωνιάδου Αναστασία
Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων, Ε.Κ.Π.Α., Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Αρβανίτη Κωστούλα
Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Πρόεδρος ΕΝΛ, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Αρμαγανίδης Απόστολος
Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής, Β’ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος 
Καθηγητής Πνευμονολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών
Βασιλειάδης Ιωάννης 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Βασιλόπουλος Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Μονάδα Κλινικής 
Ανοσολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Μονάδας COVID-19, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Βλαχογιαννάκος Ιωάννης
Καθηγητής Παθολογίας-Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γαστρεντερολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό»
Βλαχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α’ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Βρυώνη Γεωργία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α
Γαβριατοπούλου Μαρία
Παθολόγος-Ογκολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Θεραπευτικής, Γ.Ν. «Αλεξάνδρα», Ε.Κ.Π.Α.
Γαργαλιάνος Παναγιώτης
MD, PhD, Διευθυντής Παθολογικής-Λοιμωξιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Λοιμώξεων
Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης Ευάγγελος
Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων, Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Γκρανιά-Κλώτσα Ευφροσύνη
Λοιμωξιολόγος, Επιδημιολόγος, Διευθύντρια Κλινικής Λοιμωξιολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο του 
Cambridge, Λέκτορας Ιατρικής Σχολής Cambridge
Γώγος Χαράλαμπος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών, Μέλος της 
Επιτροπής Αντιμετώπισης Εκτάκτων Συμβάντων Δημόσιας Υγείας
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Δημακάκος Ευάγγελος 
Αγγειολόγος, Υπεύθυνος Αγγειολογικού Ιατρείου, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η 
Σωτηρία», Εκπρόσωπος UEMS of Αngiology/Vascular Medicine
Δημόπουλος Γεώργιος 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Γ’ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Θεμιστοκλέους Μάριος 
Νευροχειρουργός, Γενικός Γραμματέας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας
Κάκαλου Ελένη 
Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»
Καλομενίδης Ιωάννης 
Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. 
«Ο Ευαγγελισμός»
Κοντοάγγελος Κωνσταντίνος 
Ψυχίατρος, Α’ Ψυχιατρική Κλινική, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Π.Ν.Α. «Αιγινήτειο», Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής (ΕΠΙΨΥ)
Κοσκίνας Ιωάννης 
Καθηγητής Παθολογίας-Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Κοτανίδου Αναστασία
Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Π.Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός»
Κοττέας Ηλίας 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ογκολογική Μονάδα, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»
Κουλούρης Σωκράτης 
Chief Medical Value Officer, Roche (Hellas) S.A.
Λάγιου Παγώνα 
Καθηγήτρια Υγιεινής-Επιδημιολογίας, Διευθύντρια Εργαστηρίου Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Λουκίδης Στυλιανός 
Καθηγητής Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Μαγιορκίνης Γκίκας 
MD MSc PhD Path (CCT) FRCPath, Επίκουρος Καθηγητής Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Μαλτέζου Έλενα 
Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Διεύθυνση Έρευνας, Μελετών και Τεκμηρίωσης, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας 
Υγείας (ΕΟΔΥ)
Μαρινάκη Σμαραγδή 
Επίκουρη Καθηγήτρια Νεφρολογίας, Κλινική Νεφρολογίας και Μεταμόσχευσης Νεφρού, Ε.Κ.Π.Α., Ιατρική 
Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Μεταλλίδης Συμεών 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Α’ Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης
Μπακάκος Πέτρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 
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Μπάμιας Αριστοτέλης 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Καθηγητής Θεραπευτικής-Παθολογίας-Ογκολογίας, Διευθυντής, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Μπάμιας Γεώργιος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Ε.Κ.Π.Α., Γ’ Π.Π. Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Νικητέας Νικόλαος 
Καθηγητής Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Β’ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής, Διευθυντής 
Χειρουργικού Τομέα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Νιτσοτόλης Θωμάς 
Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α ΕΣΥ, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η Σωτηρία»
Ντουράκης Σπυρίδων 
Καθηγητής, Παθολόγος-Ηπατολόγος, Διευθυντής, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας Εσωτερικής Παθολογίας και 
Κλινικής Ηπατολογίας
Παναγόπουλος Περικλής 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
Παπαδόπουλος Αντώνιος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.  «Αττικόν»
Παρασκευής Δημήτριος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Επιδημιολογίας-Προληπτικής Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής Επιδημιολογίας και 
Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.
Πεφάνης Άγγελος 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής-Διευθυντής, Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Πικουλής Εμμανουήλ 
MD, PhD, D.M.C.C., FACS, FEBS, Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής, Γ’ Πανεπιστημιακή Χειρουργική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Professor of Surgery (Adj), USUHS Bethesda, MD, USA, Adj. 
Professor in Humanitarian and Catastrophe Emergency Medicine, University of Bern, Switzerland
Πολίτου Μαριάννα 
Αιματολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Αιματολογικού Εργαστηρίου 
- Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. «Αρεταίειο»
Πουλάκου Γαρυφαλλιά  
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Πουρνάρας Σπυρίδων  
Καθηγητής Ιατρικής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής, Εργαστήριο Κλινικής 
Μικροβιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
Πρεζεράκος Παναγιώτης 
Γενικός Γραμματέας Δημόσιας Υγείας, Υπουργείο Υγείας, Καθηγητής, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου
Ροβίνα Νικολέττα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας ΜΕΘ, Α’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική 
Κλινική Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Σακκά Βησσαρία 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. 
«Η Σωτηρία»
Σαμάρκος Μιχαήλ 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»
Σπανάκης Νικόλαος 
Αναπληρωτής Καθηγητής, Υπεύθυνος Μονάδας Ιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Αθηνών
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Στεργίου Γεώργιος 
Καθηγητής Παθολογίας & Υπέρτασης, Κέντρο Υπέρτασης STRIDE-7, Γ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Συρίγος Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Παθολογίας& Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.,Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Σύψα Βάνα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής στο Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας 
και Ιατρικής Στατιστικής της Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
Σφηκάκης Πέτρος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής & Μονάδος 
Ρευματολογίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών
Ταβερναράκη Κυριακή 
MD, MSc, PhD, Ακτινολόγος, Επιμελήτρια Α’, Τμήμα Ιατρικής Απεικόνισης και Επεμβατικής Ακτινολογίας, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
Τεντολούρης Νικόλαος 
Καθηγητής Παθολογίας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»
Τουλούμη Γιώτα 
Καθηγήτρια Βιοστατιστικής και Επιδημιολογίας, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής 
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Τσιβγούλης Γεώργιος 
Καθηγητής Νευρολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Τσίμας Παύλος 
Δημοσιογράφος
Τσιούφης Κωνσταντίνος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», President of European Society of Hypertension (2018-19)
Τσολιά Μαρία 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια, Β’ Παιδιατρική Κλινική, Επιστημονική Υπεύθυνη, 
Μονάδα Λοιμώξεων, Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π. και Α. Κυριακού»
Χατζηχριστοδούλου Χρήστος 
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Διευθυντής, Εργαστήριο Υγιεινής και Επιδημιολογίας, Ιατρικό 
Τμήμα, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
Χίνη Μαρία 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Γ’ Παθολογικού Τμήματος και Μονάδας Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο Ε.Ε.Σ.»
Χριστοδούλου Κωνσταντίνος 
Καθηγητής, Νομική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Χρύσος Γεώργιος
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής Κλινικής και Μονάδας Λοιμώξεων, Γ.Ν. Πειραιά 
«Τζάνειο»
Ψυρρή Αμάντα 
Παθολόγος-Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.
Ψυχογυιού Μήνα 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Λοιμώξεων, Α’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Ε.Κ.Π.Α.

- 10 - 



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΌΦΌΡΙΕΣ
• Διοργάνωση
Ογκολογικό Κέντρο Ιατροβιολογικής Εκπαίδευσης & Έρευνας (ΟΚΙΒΕΕ)
Γ’ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Ελληνική Εταιρεία Καρκίνου Πνεύμονα (ΕΛΕΚΑΠ)

• Υπό την Αιγίδα
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.)

• Ημερομηνία
19 - 20 Φεβρουαρίου 2021

• Όδηγίες Διαδικτυακής Παρακολούθησης
Εάν είστε νέος χρήστης παρακαλούμε ακολουθήστε τη διαδικασία δημιουργίας λογαριασμού, συμπληρώνοντας 
τα απαραίτητα πεδία στο www.livemed.gr (πατήστε στο πεδίο Register / Εγγραφή). Η δημιουργία λογαριασμού 
είναι δωρεάν και υποχρεωτική για την παρακολούθηση των ομιλιών. Εάν έχετε ήδη λογαριασμό στο Livemed 
χρησιμοποιήστε τους κωδικούς σας για να συνδεθείτε, επιλέξτε από το μενού την κατηγορία Live, το συνέδριο που 
θέλετε να παρακολουθήσετε και στη συνέχεια το εικονίδιο Go Live ή Go Virtual.

Στη συνέχεια για να συνδεθείτε με την αίθουσα, επιλέγετε από το μενού που εμφανίζεται στο κάτω μέρος 
της οθόνης σας, την «Αίθουσα Συνεδριάσεων».

Σημείωση: Εφόσον θέλετε να παραλάβετε πιστοποιητικό, μετά τη σύνδεσή σας στο Livemed, είναι 
απαραίτητο να μεταβείτε στην εικονική «Γραμματεία Συνεδρίου», πατώντας το αντίστοιχο εικονίδιο και 
να ολοκληρώσετε την «Εγγραφή» σας ώστε να αρχίσει να καταγράφεται ο χρόνος παρακολούθησης.

• Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS θα χορηγηθούν 16 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
(CME-CPD credits).

• Παραλαβή Πιστοποιητικού
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα δοθεί μετά το πέρας των εργασιών του Συνεδρίου σε όσους συνέδρους 
παρακολούθησαν το 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Ο αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD), θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης που θα καταγραφεί στο 
σύστημα καταμέτρησης στην πλατφόρμα Livemed. Το συγκεκριμένο πεδίο θα είναι ενεργό έως και 6 μήνες από τη 
λήξη της εκδήλωσης. Πιστοποιητικό δε μπορεί να δοθεί για την on-demand παρακολούθηση.

Οι συμμετέχοντες μπορούν να παραλάβουν το πιστοποιητικό τους απευθείας από την πλατφόρμα Livemed 
μέσω του πεδίου «Πιστοποιητικό», πατώντας το αντίστοιχο εικονίδιο που βρίσκεται στην εικονική 
«Γραμματεία Συνεδρίου» και το οποίο ενεργοποιείται μετά τη λήξη της εκδήλωσης.

Εδώ μπορείτε να βρείτε το Πρόγραμμα της Επιστημονικής Εκδήλωσης

Γραμματεία:

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σμύρνη, Τηλ.: 210- 98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303, E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr, Website: www.events.gr
Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με 
οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions 
επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε 
το www.events.gr.
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